
※ 価格は税込表示です
※ 写真はイメージです

串焼き 5種盛り合わせ

鯛の和風カルパッチョ

岩のり＆たこのカルパッチョ

馬刺 3点盛り合わせ

辨慶自慢の炭火串焼き
特製やきぽん をつけてお召し上がりください

炭火でじっくり焼き上げます

　　　　　　　　　　　1,100円

　　　　　　　　270円

　　　　　　　　　290円

　　　190円

　　　　　230円

　　　　　　270円

　　　　　200円

　　　　290円

　　　　230円

　　　　　220円

　　　　　　240円

　　　250円

　　　　　230円

　　　　　　　　260円

　　　　　　　　　300円

　　　　　　220円

　　　　240円

　　　　　　　300円

　　　190円

　　　　　230円

　　　　　　1,400円

　　　　　1,200円

　　　　　2,980円

　　　　　　1,300円

　　　　　　　　　　2,600円

円

円

　　　　　　　　　　　1,250円

　　　　　　　　　　　　　　1,700円

串焼き５種盛り合わせ
信州福味鶏もも
信州福味鶏ねぎま
砂肝
豚かしら
鶏ふりそで
ぼんじり
豚バラ
つくね
豚レバー
鶏なんこつ
鶏皮
鶏せせり
トマトベーコン
粗挽きウインナー
チョリソー
豚タン
肉厚しいたけ
ねぎ
ししとう

霜降り馬刺
赤身馬刺
馬レバー
馬刺ユッケ
馬刺３点盛り合わせ

鯛の和風カルパッチョ
岩のり＆たこのカルパッチョ

馬刺

串焼き

カルパッチョ
New

夜な夜なメニュー

！New



鶏の唐揚げサラダ

シャキシャキみようがきゅうり

ベーコンときのこの温玉サラダ

辨慶のだし巻き玉子

大
人気

● の付いているサラダはドレッシングが選べます
青じそ・シーザー・中華・和風おろし野菜 
の中からお選びください

　　　400円

　　　　　　　550円

　　　　　　660円

　　　　　　　　660円

　　　　　660円

　　　　　400円

　　　　　　　　　　800円

　　　　400円

　　　　　　350円

　　　　　　　500円

　　　　450円

　　　　　　500円

　　　　　　　　　500円

　　　　　　　　　690円

　　　　　　　　　　　　　　　650円

　　　　　　　　600円

円

円

　　　　　　
円

円

　　　　　　　　　1,270円

　　　　　　　　　　　　　　　1,030円

　　　　　　
　　　　　　　 820円

　　　　　　　　 　450円

鶏の唐揚げサラダ
ベーコンときのこの温玉サラダ
● 豆富サラダ　900円

● 野菜サラダ
● ミニ野菜サラダ
● プチサラダ　  250円

枝豆
冷やしトマト
モロキュー
モロマヨキュー
梅キュー
冷やっこ
辨慶のだし巻き玉子
野沢菜
塩きゃべつ
長いも千切り
キムチ
たこわさび
きゅうり 1本漬け
お新香盛り合わせ
シャキシャキみようがきゅうり
ねぎチャンジャ

とりあえず

サラダ

！

！

！New

！New



いか一夜干し

鶏の唐揚げ

丸ごと渡り蟹の唐揚げ
( スイートチリソース添え )

しまほっけ

大
人気

　　　　　　　　700円

　　　　　800円

　　　　　　　　600円

　　　　　　　780円

　　　　　　　　500円

　　　　　　　　　　  980円

　　　　　　　　　550円

　　　　　　　　　　　1,100円

　　　　　　　550円

　　　　　　　　　420円

　　　　　　　　　　720円

　　　　　　　　680円

　　　　　　　　　1,900円

　　　　　　　　　　1,000円

　　　　　　650円

　　　　　　　　  520円

　　　　　　　1,300円

　　　　　　　780円

　　　　　　　　　　1,400円

フライドポテト

鶏の唐揚

鶏のなんこつ揚

タコの唐揚げ

にんにくの丸揚

大粒カキフライ ( 3 ヶ )

ちくわいそべ揚げ

丸ごと渡り蟹の唐揚げ

揚げだし豆腐

カリカリチーズ揚

せせりの塩からあげ

手羽先ピリ唐揚

大っきな縞ほっけ

しまほっけ　ハーフ

さば塩焼き

ししゃも ( 5 匹 )

いか一夜干し

えいひれ炙り

牛ホルモン鉄板焼き

昔なつかし

牛ホルモン鉄板焼き

昔なつかし 焼もつ鉄板焼き

揚物

焼魚

鉄板焼き
！

！

　　　　　　　　800円焼もつ鉄板焼き！超超超

！New



チキン南蛮

レバニラ炒め

手作り餃子

鶏せせりネギポン酢

とろとろチャーシュー盛り合わせ (４枚入 )

　　　　　　600円

　　　　　　　650円

　　　　　　　670円

　　　　　　　820円

　　　　　800円

　　　　　　　750円

　　　　　　　　　　　　　　　　860円

　　　　　　　　　　1,200円

　　　　　　　　　1,300円

　　　　　　800円

　　　　　　　　　　870円

　　　　　　　　　600円

　　　　　　　　　　　620円

　　　　　　　　　830円

　　　　　　　700円

　　　　　　　　　1,780円

大
人気

大
人気

手作り餃子

牛バラ煮込み

イカの沖漬け

イカ肝バター

豚キムチ

レバニラ炒め

とろとろチャーシュー盛り合わせ

お好み焼き風チヂミ

キムチーズチヂミ

チキン南蛮

鶏せせりネギポン酢

揚げもちチーズ焼

揚げもち明太チーズ焼

豚タンネギ塩炒め

ピリ辛肉豆腐

牛タンねぎ塩焼き

一品料理
！

！

！New

！New

！New

！



シーフードピザ

いか一夜干し天ぷら

玉子天ぷら

豆腐チゲ鍋

イタリアントマト鍋

大
人気

大
人気

　　　　　　　　1,600円

　　　　　　　　1,350円

　　　　　　　　　　　　　1,450円 

　　　　800円

　　　　　　　　1,250円

 　　　　　　　　　　1,350円

　　　　　　　　　　950円

　　　　　　　　700円

　　　　　　600円

　　　　　　　700円

シーフードピザ

マヨコーンピザ

悪魔の鬼辛チョリソーピザ
(辛さひかえめでもお作りできます )

湯豆腐

辨慶豆腐チゲ鍋

イタリアントマト鍋

いか一夜干し天ぷら

まいたけ天ぷら

玉子天ぷら

岩のり天ぷら

鍋物

天ぷら

Ｐｉｚｚａ

！New

！



お好きなトッピングを選んで
お好みのラーメンに！

ハーフ
200円 引

トッピング
ラーメン

円

円

円

円

円

円

　　　　　　　　 100円

　　　　　　　　 50円

　　　　　　 120円

　　　　200円

　　　　　　　　　　450円

200円

　200円

100円

　　　　　200円

　　　　120円

　　　　 100円

　　　　 230円

　　　　　　　　 100円

　　　　　　　　 50円

　　　　　　 120円

　　　　200円

　　　　　　　　　　450円

200円

　　　　　　600円

　　　　　　800円

　　　　　　　　　　　　860円
（４枚入）

　　　　　　980円

　　　　　250円

　　　　　340円

1,200円

1,000円

990円

1.450円

1,400円

1,350円

味噌ラーメン

醤油ラーメン

塩ラーメン

豚骨ラーメン

・梅干し (２個 )

・ねぎ

・辛子ねぎ

・わかめ

・コーン

・バター

・ゆで玉子 (１個 )

・ゆで玉子 ( 半分 )

・紅しょうが

・岩のリ

・チャーシュー (３枚 )

・大盛

手作り餃子
鶏の唐揚げ
チャーシュー盛り合わせ

チャーハン
小ライス
中ライス

味噌
醤油
塩

ラーメンのおともに

辨慶こだわりのラーメン



あんかけ焼きそば

担々つけ麺

大
人気

トッピング
うどん

　　　　　　　　　1,400円

　　　　　　　　　　　　1,600円

　　　　1,400円

　　　　　1,200円

　　　　　　　　　　　　1,300円

　　　　　　　　　1,300円

　　　　　　　　　　　　1,450円

　　　　　　　　　　　1,550円

　　　　　　　　　　　　1,400円

　　　　　　　　　　1,300円

　　　　　　　　　　1,100円

　　　　　　1,150円

　　　　　　1,000円

　　　　　　1,200円

　　　　　　1,400円

円

円

円

円

円

円

円

円

　　　880円

　　　880円

　　　860円

　　　　　　　　910円

　　　　　　　920円

　　　　　　　　940円

　　　980円

　　　1,250円

円

円

円

円

円

円

　　　　 50円

　　　　　 100円

50円

　　　　 100円

　　　　 100円

 200円

　

！

！New

！New

辨慶ラーメン ( 辛 )

ギガ辨慶ラーメン ( 激辛）

担々麺

冷し担麺

四川風あんかけラーメン

あんかけ焼きそば

えび塩あんかけ焼きそば

野菜炒め味噌ラーメン

野菜たっぷり塩たんめん

もやしみそラーメン

もやし醤油ラーメン

醤油つけ麺

塩つけ麺

担々つけ麺

辨慶つけ麺

ざるうどん
かけうどん
もりうどん
たぬきうどん ( 温・冷 )
月見うどん ( 温・冷 )
とろろうどん ( 温・冷 )
肉うどん
カレーうどん

・揚げ玉

・ゆで玉子

・ゆで玉子 (半分 )

・生玉子

・とろろ

・大盛

辨慶オリジナル麺

つけ麺

うどん

ハーフ
200円 引

ハーフ
200円 引



ごま団子 バニラアイス添え

チャーハン
( 小鉢・サラダ・お味噌汁 )

チュロス

大
人気

当店のお米は信州産こしひかりを使用しております。

　　　　　　　　 　　　980円

　　　　　　　　　　　 　　　1,100円

　　　　　　250円

　　　　　　340円

　　　　　　450円

　　　　　　　560円

　　　　　　　420円

　　　　　　　420円

　　　　　　　　　420円

　　　　　550円

　　　　　550円

　　　　　　　630円

　　　　　　　　610円

　　　　　　　　　350円

　　　　　　　　350円

　　　　　　　　　350円

　　　　　600円

　　　　　　　　470円

　　　　　　　　　　　　　560円

　　　　　　　490円

　　　　　　　　　510円

　　　　　　　　　　　　　　　　520円

　　　　　　510円

　　　　　　　　550円

　　　　　　　　　　　550円

　　　　　　　　　　　550円

各クリームソーダ

チャーハン ( スープ付 )

キムチチャーハン ( スープ付 )

ごはん ( 小 )

ごはん ( 中 )

ごはん ( 大 )

ごはんセット

鮭のおむすび

梅のおむすび

明太子のおむすび

鮭茶漬け

梅茶漬け

明太子茶漬け

たこわさ茶漬け

岩のリのお味噌汁

豆富のお味噌汁

木の子のお味噌汁

チュロス

ごま団子 (３コ )

ごま団子 バニラアイス添え

バニラアイス

ピスタチオアイス

バニラアイスのチョコレートソースかけ

抹茶アイス

クリームソーダ

ブルークリームソーダ

いちごクリームソーダ

ご飯物

おむすび

お茶漬け

お味噌汁

デザート

New

！New


